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申請番号 20-077 

研究課題名 妊娠糖尿病妊婦にむけた食生活適応尺度の開発 

情報の利用目的及び利

用方法（他の機関へ提

供される場合はその方

法を含む。） 

妊娠糖尿病妊婦にむけた食生活への適応状態を測定する尺度を開発

し、その信頼性、妥当性を検討することを目的にしている。 

利用または提供する情

報の項目 

食生活に関するアンケート結果 

対象者及び対象期間 
対象者：妊娠糖尿病妊婦   

対象期間：倫理委員会承認後から 2025年 12月 31日まで 

利用の範囲 研究参加機関および共同研究者で情報を共有する 

試料・情報の管理につい

て責任を有する者 

新潟大学大学院保健学研究科 有森直子 

問い合わせ先 

新潟市民病院 内分泌・代謝内科  

宗田 聡 

Tel 025-281-5151 

共同臨床研究機関 新潟大学地域医療教育センター魚沼基幹病院 

済生会新潟病院 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 

新潟県立中央病院 

長岡中央綜合病院 

備考  

 


